
10

Psico terapia  
individuale 

DBT       

11

Gruppo    
Spesa     
DCA   

Gruppo    
Spesa     
DCA   

Valutazione  
assessment 

Gruppo    
Spesa     
DCA   

Gruppo    
Spesa     
DCA   

Gruppo    
Spesa     
DCA   

12
Sostegno 

individuale 
Sostegno 

individuale 

13

Spazio           
caffè

Psico  
terapia  

individuale 
DBT       

Spazio           
caffè

Spazio           
caffè

Spazio    
caffè

Sostegno 
individuale 

Spazio caffè

14

Gruppo 
Studio   

Psico  
terapia  

individuale 
DBT       

YOGA  
Gruppo 
Studio   

YOGA

Psico 
terapia  

individuale 
DBT       

Gruppo 
Studio   

Psico terapia  
individuale 

DBT       

15

Psico terapia  
individuale 

DBT       

16
17

PRANZO   
condiviso   

Gruppo ST 
DBT  

VENERDIGIOVEDIMERCOLEDI

INFORMAZIO
NE ed 

EDUCAZION
E SANITARIA  SPAZIO    PRIMI 

COLLOQUI 

PRANZO   
condiviso   

ARTE 
TERAPIA  

PRANZO   
condiviso   

MOUNT   
FULNESS 

ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA

MARTEDILUNEDI

GRUPPO SOCIAL 
SKILLS TRAINING

Gruppo a BASE 
CORPOREA

DANZA 
TERAPIA   

SCRITTURA 
CREATIVA 

SPAZIO PRIMI 
COLLOQUI 

Gruppo 
EMOZIONI IN 

PAROLE   

LAB 
CREATIVITA'    

PRANZO   
condiviso   

PRANZO   
condiviso   

SPAZIO   PRIMI 
COLLOQUI 

SIAMO 
FUORI 

ACCOGLIENZA ACCOGLIENZA


